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ความสามารถในการรับรู้ของมนุษย์ 

 ทางห ู    13  % 
 ทางตา    75  % 
 สัมผัส      6  % 
 ดมกลิ่น    3  % 
 ชิมรส      3  % 



การใชก้ราฟ แผนภูมิ และตาราง จ าแนกตามวตัถุประสงค ์

• น าเสนอเพื่อประกอบการวิเคราะห์ของตนเอง 

• น าเสนอทางวิชาการ 

• น าเสนอตอ่ผู้บริหาร หรือผู้ก าหนดนโยบาย 

• น าเสนอตอ่ประชาชน 

"graph", "chart" and "diagram" are ambiguous 
terms, sometimes used equivalently. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Graph
https://en.wikipedia.org/wiki/Chart_(disambiguation)
https://en.wikipedia.org/wiki/Diagram


หลกัการ  

• เพื่อประกอบการวิเคราะห์ของตนเอง 
– เน้นความเข้าใจของตนเองเป็นหลกั 

• น าเสนอให้ผู้ อ่ืน 
– ผู้ ฟังสามารถเข้าใจ และเหน็ประเดน็ตรงตามท่ีผู้น าเสนอต้องการสื่อ 

 

 



ตาราง (table) 

โดยทัว่ไปการน าเสนอข้อมลูในรูปตาราง  จะจ าแนกตามลกัษณะตา่งๆ ท่ี
แบง่ตามหวัเร่ือง โดยแบง่เป็น 3 ชนิด คือ 

1. ตารางแบบทางเดียว (one-way table) หมายถึง ตารางท่ีมีการ
จ าแนกเพียงลกัษณะเดียวเท่านัน้  

2. ตารางแบบสองทาง (two-way table) หมายถึง ตารางท่ีมีการ
จ าแนกลกัษณะสองลกัษณะ  

3. ตารางแบบหลายทาง (multi-way table) หมายถึง ตารางท่ีมี
การจ าแนกตัง้แตส่ามลกัษณะ (three-way table) ขึน้ไป 



ตวัอยา่ง ตารางแบบทางเดียว 



ตวัอยา่ง ตารางแบบสองทาง และหลายทาง 

*ไมนิ่ยมน าเสนอ
ตารางเกินสามทาง 
เพราะจะซบัซ้อน
เกินไป* 



แผนภมิู และกราฟ ท่ีนิยมใชท้างระบาดวทิยาพ้ืนฐาน 

• แผนภมูิแท่ง 

• กราฟเส้น 

• แผนภมูิวงกลม 

 



แผนภมิูแท่ง 

• ใช้เม่ือต้องการเปรียบเทียบ ระหว่าง categories 
• สามารถน าเสนอได้ทัง้แนวตัง้ และแนวนอน โดยกราฟแท่งแนวตัง้นิยม

น าไปใช้ในการเปรียบเทียบข้อมลูชนิดเดียวกนัท่ีเวลาแตกตา่งกนั สว่นกราฟ
แท่งแนวนอนมกัใช้เปรียบเทียบข้อมลูตา่งชนิดกนัท่ีเวลาเดียวกนั 

• การแสดงผลด้วยกราฟแทง่ ควรก าหนดจ านวนศนูย์ท่ีแกนตัง้ไว้เสมอ และ
ความสงูไม่ควรถกูแบง่ หรือตดัทอน (หากไม่จ าเป็นจริงๆ)  

• ประเภทแผนภมูิแทง่ 
– แบบเดี่ยว 
– แบบกลุม่ 

– Stack column 
– 100% stack column 
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ตวัอยา่ง แผนภมิูแท่ง 

*ไมแ่นะน าให้ใช้รูปแบบสามมิติ เพราะจะท าให้เปรียบเทียบล าบาก 



กราฟเส้น 

• มกัใช้ในการน าเสนอข้อมลูท่ีต้องการให้เห็นแนวโน้มของการ
เปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึน้ในช่วงเวลาหนึง่ๆ มากกวา่จะแสดงเพียงจ านวน
ตวัเลขท่ีแท้จริงเท่านัน้ 



แผนภูมิวงกลม 

• แสดงสดัสว่นของข้อมลูต่างๆ ตอ่ข้อมลูทัง้หมดท่ีคิดเป็น 100%  

• ข้อมลูควรมีไมม่ากจนเกินไป  

• ไมค่วรมีความแตกตา่งของจ านวนตวัเลขของข้อมลูน้อยเกินไป จนไมส่ามารถ
แบง่แยกความแตกตา่งด้วยสายตา (บางแหง่เสนอวา่ โดยทัว่ไปสดัสว่นข้อมลู
ตา่งๆ ควรมีขนาดไมน้่อยกวา่ 7%) 

• ควรให้สว่นท่ีข้อมลูท่ีมีขนาดใหญ่สดุเร่ิมท่ี 12 นาฬิกา และขนาดท่ีมีขนาดเลก็
รองลงมาอยูถ่ดัไปในทิศทางตามเข็มนาฬิกา 



แผนภมิูวงกลมรูปแบบต่างๆ 

A, 90%, 
26% 

B, 80%, 
23% 

C, 85%, 
24% 

D, 92%, 
27% 
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Other, 177%, 
51% 



แผนภมิูพ้ืนท่ี (area chart) 

• An area chart or area graph displays graphically 
quantitive data. It is based on the line chart but the 
area below the plotted line is filled in with color to 
indicate volume. 

• Commonly one compares with an area chart two or 
more quantities. 

• Stacked area charts are used to represent cumulated 
totals using numbers or percentages over time. Use 
the area chart for showing trends over time among 
related attributes. 

• When multiple attributes are included, the first 
attribute is plotted as a line with color fill followed by 
the second attribute, and so on. 
 



ตวัอยา่ง area chart 



ส่วนประกอบในการน าเสนอ 

1. ช่ือตาราง หรือแผนภมูิ: ต้องระบวุา่น าเสนอข้อมลูอะไร และระบุ
บคุคล เวลา สถานท่ีให้ครบถ้วน อาจระบหุน่วยท่ีต้องการน าเสนอไว้
ด้วยได้ 

2. ช่ือแกน X, Y: ระบช่ืุอแกน  และหน่วยวดัให้ชดัเจน 
3. ช่ือ category: ในกรณีแผนภมูิวงกลมอาจแทรกอยูใ่นแผนภมูิ แต่

โดยสว่นใหญ่แผนภมูิประเภทอ่ืนมกัแยกน าเสนอไว้ด้านข้าง อาจใช้ค า
ยอ่ หรือประโยคสัน้ๆ กรณีท่ีระบรุายละเอียดให้ช่ือตาราง หรือแผนภมูิ
แล้ว 

4. ท่ีมาของข้อมลู: ควรระบแุหลง่ท่ีมาของข้อมลู โดยอาจระบท่ีุมาของ
ข้อมลูท้ายช่ือตาราง หรือแผนภมูิ หรือระบไุว้ด้านลา่งของสไลด์ 



Thank you 


